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Domenii de activitate

e prevenirea consumului abuziv de alcool si droguri
e tratamentul abuzului si al dependentei de alcool si
de droguri

* incluziuneasociala a persoanelor dependente de
alcool si de droguri

e prevenirea HIV/SIDA/Hepatita B,C in randul
consumatorilor de droguri

e training pentru profesionistii care activeazain
domeniul adictiilor
» cercetarein domeniul dependentelor

* lobby siadvocacy; formularea politicilor
guvernamentale si a legislatiei in domeniul
consumului de substante precum siin elaborarea de
ghiduri de tratament si alte materiale informative

e dezvoltarea economiei sociale
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Proiecte inovatoare in Romania

Prima linie telefonica in domeniul dependentei de alcool

« in decembrie 2016, am lansat AlcoLine 021.9335 - Prima linie de
asistenta pentru lupta cu dependenta de alcool (apel cu tarif
normal, de luni pana vineri, intre orele 10.00 - 17.00), cu scopul
de a oferi informatii si sprijin pentru persoanele cu probleme
legate de consumul de alcool si pentru apropiatii acestora,
furnizate de profesionisti si de fosti dependenti.

Prima aplicatie mobila de control al consumului de alcool

* in noiembrie 2017, am pornit si Prima aplicatie mobila
romaneasca destinata evaluarii si monitorizarii consumului
propriu de alcool, gratuita - Alcohelp App, disponibila in Google
Play si Apple Store.

Primul proiect de harm reduction in spatii recreationale

e Tnanul 2013, am lansat Cortul de chill - primul program de Harm
Reduction in spatii recreationale din Romania, care punein
aplicare interventii specializate in Vama Veche siin cadrul
festivalurilor, timp de céteva zile.




Proiectele noastre 1n cifre

o deevaluariTest
A.U.D.L.T. ale
consumului de
alcoolin populatia
generalg, la nivel
national

Peste

145

e delocalitati din
Romania am vizitat,
incepand din 2010, in
Caravana AlcoHe‘lp,

un eveniment de zi
desfasurat cu scopul
informarii si
prevenirii
consumului abuziv
de alcool

»  debeneficiari -
persoane
dependente de
droguri sprijinite,
inclusiv prin
programe de schimb
de seringi si
prevenirea bolilor
transmisibile

Peste

30.000

» devizitatorila
Cortul de chill,
aproape 4.000 de
evaluari ale
consumului
personal de alcool
si peste 1.200 de ore
de consiliere
psihologicg, sociala
si medicala



Proiectele noastre 1n cifre

Peste
4.800

 de ,pacientionline”,
utilizatori activi ai
platformei e-health
www.AlcoHelp.ro,
cu peste 185.000 de
vizitatori unici din
toata lumeaintre
2010-2016 si
~1.000.000de
vizualizari de pagini
anual

Peste
1.600

. de persoane
dependente de
alcool si partenerii
lor de viata au
primit tratament
gratuit, intre 2011-
2013, in cele doua
centre de incluziune
sociald si tratament
(ALCOCENTRU)
deschisein
Bucuresti siin
Targoviste, din
fonduri structurale

. de persoane
tratate, din 2012, in
cele 6 centre
Alcolnfo deschise in
spitalele din tara (in

ucuresti - Spitalul
Pantelimon si
Institutul Clinic
Fundeni siin
spitalele judetene
din Brasov, Suceava,
Focsani sidin
Campulung
Moldovenesc)

peste
1.300

+ de specialisti au fost
implicati in activitati
de instruire in
domeniul prevenirii
si tratarii adictiilor
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* ghiduri medicale
esentiale in
domeniul prevenirii

si tratarii
consumului abuziv
de alcool
- "Interventiile
preventive adresate
stilului de viata -
Consumul de alcool”
(INSP) si primul ghid
de tratamentin
domeniul abuzului
de substante

* de persoane aflatein
risc de saracie din
orasul Harsova
beneficiaza timp de
trei ani, pand in
septembrie 2020, de
masuri de sprijin si de
servicii integrate ce
vizeaza infreaga
familie, in cadrul
proiectului ADMIS,
cofinantat din Fondul
Social European prin
Programul
Operational Capital
Uman 2014-
2020, derulat aléturi
de o serie de parteneri
locali si nationali

. afaceri sociale
sustinute - Clinica
ALIAT din
Bucuresti, Clinica si
Centrul rezidential
din Suceava,
Gradinita
BritAcademy
Bucuresti, cu predare
in engleza si Atelier
Simplus, unde se
creeaza p?jpu@
originale dupa

desenele copiilor

» deadolescentidin
comunitatea online
Adolescenteen.ro,
inclusiv din grupuri
vulnerabile, sustinuti

cu informatiisi
sfaturlpentru o viata
sanatoasa,
comunitate creata
intr-un proiect
derulatin
parteneriat cu
UNICEF



Cateva imagini din proiectele noastre

Cortul de chill

Am inceput la festivalul de la
Padinain 2013, iar din vara lui
2015 mergem la Vama Veche
timp de 3 weekenduri anual
pentru a informa turistii cu privire
la riscurile asociate unui consum
abuziv de alcool si substante.

K, Alcohelp |

Caravana Aleohelp
vine in Hirsova

Caravana Alcohelp

» miormali despre
E— consumul de alcool
= avaluarea consumului
propriu de aleool
Testul AUDIT, creat de
anizalia Mondiala

Din 2010, poposim, timp de o zi, In " gpian v
Tonomaniion

cate o localitate din tara (urban si
rural), cu scopul de a informa
—_— : Joi 27 SEPTEMBRIE > 11,00 - 18.00 PIATETA
populatia si a preveni consumul DIN FATA

abuziv de alcool. Vineri 28 SEPTEMBRIE > 10.00 - 17.00 PRIMARIEI

www.alcohelp.ro _?l_‘rat
ol e b
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%205153 AlcolLine 021.9335

* LINIA TA DE ASISTENTA
: Fﬂum lLIF'IA nu ﬁ

nxu:umi5 \

Este prima linie de asistenta
pentru lupta cu dependenta de
alcool (apel cu tarif normal, de
luni pand vineri, intre orele 10.00
- 17.00), pentru cei care suntin
proces de a face o schimbare in
comportamentul lor de consum
si pentru rudele consumatorilor.

1 LUASYINERL10:00- 1700 TARIF NORMAL
CIh . Alconeip §

Aplicatia mobila
Alcohelp App

Jurnal Asistenta

in 2018 am creat Alcohelp

App, prima aplicatie complexa,
creata 100% de specialisti
romani, care te ajuta sa-ti
monitorizezi consumul de alcool
si sa nu pierzi controlul. este Test AUDIT Plan de urgenta
gratuita si poate si descarcata din
Google Play sau Apple Store.







